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Envelhecimento nas doenças metabólicas 

O exemplo da PKU, da aferição da tolerância às comorbilidades 

Primeira Sessão 

9h30 – 9h45 Sessão de Boas-Vindas e Preâmbulo sobre a ordem de trabalhos 

Júlio César Rocha - Coordenador do Comité Executivo do SPDM-GN, NMS | FCM, UNL & CHULC, 

Lisboa 

9h45– 10h15 Tolerância à Fenilalanina em Fenilcetonuria – o que sabemos? 

Alex Pinto - Birmingham Women's And Children's NHS Foundation Trust & University of 

Plymouth, Birmingham 

10h15 – 10h45 Reflexão sobre a tabela de partes de Phe à luz de novas análises bromatológicas em 

alimentos portugueses 

Carla Vasconcelos – Centro de Referência de DHM do CHUSJ & FCNAUP, Porto  

10h45 – 11h15 Consenso para introdução de novos alimentos nos doentes com PKU de acordo com a 

tolerância induzida pela terapêutica BH4 

Maria Inês Gama - NMS | FCM, UNL & Birmingham Women's And Children's NHS Foundation 

Trust, Birmingham 

11h15 – 11h30 Discussão 

11h30 – 12h00 Coffee Break 

12h00 – 12h30 Apresentação dos Casos Clínicos 

12h30 – 14h15 Pausa para almoço 

  

Sessão de Casos Clínicos 

Moderadores: Júlio César Rocha – Coordenador do Comité Executivo do SPDM-GN, NMS|FCM, UNL & CHULC, 

Lisboa 

Cláudia Meneses – HSEIT, Açores 

14h15 – 14h25 Apresentação da resolução do caso clínico 1 

Discussão entre grupos (20 minutos) 

14h45 – 14h55 Apresentação da resolução do caso clínico 2 

Discussão entre grupos (20 minutos) 

15h15 – 15h45 Apresentação da resolução do caso clínico 3 

Discussão entre grupos (20 minutos) 

15h45 – 16h00 Sessão de Encerramento 

Júlio César Rocha - Coordenador do Comité Executivo do SPDM-GN, NMS | FCM, UNL & CHULC, 

Lisboa 

 

Inscrições – contactar filipa.vilela@danone.com 

A Primeira sessão (9h30-11h30) é aberta a todos os profissionais de 

saúde por via telemática.  

A participação na Sessão de Casos Clínicos destina-se a membros do 

SPDM-GN em regime presencial.  

 Patrocínio: 

 


