
 

 

   

SPDM-GN  Sociedade Portuguesa de Doenças Metabólicas – Grupo de Nutrição 

  
GGlliiccooggeennoosseess  ee  GGaallaaccttoosseemmiiaa  CClláássssiiccaa  --  AAjjuussttee  NNuuttrriicciioonnaall  nnoo  SSeegguuiimmeennttoo  eemm  CCoonnssuullttaa  

 
Formação Pós Graduada - Formato Hibrido 

 

Palácio São Silvestre - Boutique Hotel, Coimbra 
6 de Dezembro de 2021 

 

8:55h   Abertura -  Manuela Ferreira de Almeida, Nutricionista 
Coordenadora do Comité Executivo do SPDM-GN  

            Centro Hospitalar Universitário do Porto – Centro de Genética Médica 

 
9:00-11:00h   Glicogenoses - Patricia Janeiro, Pediatra, CHULN - Lisboa               

                             Centro de Referência para as Doenças Hereditárias do Metabolismo 

- Revisão teórica 
- Monitorização clínica e analítica 
- Ajuste terapêutico 

   Galactosemia Clássica  

- Revisão teórica 
- Monitorização clínica e analítica 
- Ajuste terapêutico 

11:00-11:30h   Coffee-Break 

11:30-13:00h   Workshop de Casos Clinicos 
 

  Glicogenoses e Galactosemia Clássica – Exemplos de atuação nutricional 
              Sandra Mexia, Nutricionista, CHULN - Lisboa 

Centro de Referência para as Doenças Hereditárias do Metabolismo 
 
 

Moderadoras: Carla Correia, Nutricionista, CHULC- Lisboa 
     Cláudia Meneses, Nutricionista, Hospital de Santo Espírito - Açores 
 

 
13:00h  Encerramento -  Manuela Ferreira de Almeida, Nutricionista 

Coordenadora do Comité Executivo do SPDM-GN  
             Centro Hospitalar Universitário do Porto – Centro de Genética Médica 

               
     
Patrocínio 

 

INSCRIÇÕES LIMITADAS A MEMBROS DO SPDM-GN  
PARA INFORMAÇÕES ACERCA DA INSCRIÇÃO,  

POR FAVOR CONTACTE: filipa.vilela@danone.com 
 


