22 novembro 2019

Centro Referéncia em
Doencas Hereditarias
do Metabolismo,
Centro Hospitalar

Universitario do Porto

Qualquer orgao,

qualquer idade

Uma introduc¢ao as doencas
hereditarias do metabolismo

Entidade promotora: Centro Referéncia em Doencas Hereditarias do
Metabolismo, Centro Hospitalar Universitario do Porto
Coordenador: Esmeralda Martins

Tipo de formacgao: curso com avaliacao
Duracao: 1 dia

Publico-alvo: médicos e internos de especialidade, nutricionistas e
outros profissionais com interesse em Doengas Hereditarias do
Metabolismo

Local de formacao: Porto

As doencas hereditarias do metabolismo constituem um conjunto de
patologias raras, mas que sao uma realidade na pratica corrente dos
clinicos. A sua raridade é um obstaculo para o acesso dos doentes a
cuidados de saude adequados.

Este curso é uma introducao a este grupo de patologias tidas como
estranhas, desconhecidas e inexistentes da pratica clinica habitual...
nada mais errado!

Objectivos: No final do curso, os formandos ficardo com solidos
conceitos sobre como suspeitar destas patologias e como orientar os
pacientes para os centros de referéncia disponiveis.



Programa

8hss

9hoo

gh3o

10h45
11hig

12.30

14hoo

15hoo

16hoo
16h30

17hoo

17h45

Abertura do curso
Sera uma doenca metabolica?

Principios basicos

Anabela Bandeira

Doencas metabdlicas: qualquer 6rgao e qualquer idade

Manifestacdes neurologicas
Manifestacoes psiquiatricas
Pausa para café

Manifestacoes cardiovasculares
Manifestacdes hepaticas

Outras manifestacoes
Almoco
E se for uma doenca metabdlica?

Rastreios

Colheita de produtos biolégicos
Opc¢oes terapéuticas e orientagao

Desafios ao longo da vida

A crianca com DHM

Avida adulta
Pausa para café

Casos clinicos interativos
Teste de avaliagao

Encerramento do curso

Manuela Santos

Rosa Ribeiro

Silvia Alvares
Ermelinda Santos Silva

Joana Correia

Ana Rita Soares

Dulce Quelhas
Esmeralda Martins e
Manuela Almeida

Esmeralda Martins e
Carla Carmona

Arlindo Guimas
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